Opleiding

Praktijkondersteuner GGZ 1°© lijn

De praktijkondersteuner GGZ 1¢ lijn biedt zorg aan mensen
met psychische en psychosociale pro-blemen in de huisartsen-
praktijk. Taken zijn o.a.: vraagverheldering bij patiénten, kort-
durende behandeling, triage en doorverwijzen, begeleiding van
chronische GGZ cliénten, casemanagement, implementatie van
zorgprogramma'’s, opbouw en onderhouden netwerk eerstelijns
GGZ. In deze opleiding ontwikkelt u de competenties voor
deze nieuwe en uitdagende functie.

VOLG DE OPLEIDING PRAKTIJKONDERSTEUNER GGZ 1F LIIN
In de opleiding staat de kortdurende behandeling centraal die de
POH-GGZ kan inzetten nadat zorg-vuldige vraagverheldering heeft
plaatsgevonden. De principes van preventie voor psychische of
psy-chosociale klachten worden behandeld. In de module
persoonlijke effectiviteit/intervisietraining wordt vanuit
verschillende invalshoeken gekeken naar de functie en de kerntaak
van de POH-GGZ. Ten slotte staat het samenwerken in een
huisartsenpraktijk centraal.

« Module 1 Probleemverhelderling en klinische besluitvorming

+ Module 2 Behandeling en psycho-educatie

+ Module 3 Preventie en advisering

+ Module 4 Persoonlijke effectiviteit/intervisietraining

« Module 5 Samenwerken in een huisartsenpraktijk/praktijkproject
Voor inhoud van de modules: zie website.

COMPETENTIES CONFORM HET FUNCTIEPROFIEL 2008
vraagverheldering

» preventie

+ kortdurende begeleiding

« methodisch onderbouwde verwijzing

« informeren/adviseren/eHealth

« kwaliteitsbewaking en innovatie

« samenwerking binnen/buiten de huisartsenpraktijk
netwerkvaardigheden
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TOELATING

« Afgeronde opleiding HBO-V, B- in-service verpleegkunde, MWD,
SPH, SPV, Toegepaste Psychologie of Basispsychologie

« 2 jaar werkervaring in de GGZ (m.u.v. SPV)

« Inservice B verpleegkunde met twee jaar werkervaring

« Een werk- of stageplek als aankomend POH-GGZ van minimaal
8 uur per week in een huis-artsenpraktijk of een vergelijkbare
situatie bij de start van de opleiding

TOETSING

Kennistoetsen, presentaties, reflectieverslagen, kwaliteitsproject,
gespreksassessments, kortdurende behandelassessments,
eindpresentatie.

IN HET KORT

Voor wie verpleegkundigen, maatschappelijk werkers,
psychologen, SPH’ers
Data/kosten zie website
Duur 20 dagen + 40 dagen stage
Studiebelasting 336 uur (120 contacturen, 216 uren zelfstudie)
Locatie Nijmegen
Accreditatie BAMw, V&V, SPHBO (CPION)
Resultaat certificaat
Coordinator Irma Mosselman
Informatie secretariaat T (024) 353 05 72
E secretariaat.vdo-opleiding@han.nl
Website ga naar www.han.nl/vdo en klik op ‘open

opleidingen’ of scan de QR-code hiernaast

van Arnhem en Nijmegen
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